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ØЦентр «Содействие» – единственное 
Øучреждение подобного типа в системе образования Ростовского 
района, функционирует с 1 сентября 1995 г. 

ØВ штате педагоги-психологи, социальные педагоги, логопеды, 
дефектологи – командный принцип работы

ØЦентр выполняет диагностическую, коррекционно-развивающую, 
профилактическую, информационно-методическую и координирующую 
функции в муниципальной и региональной системах образования.

ØБолее 90% всех образовательных учреждений охвачены различными 
видами образовательной деятельности Центра. Ежегодно 
специалистами обслуживается по заявкам школ и детских садов РМР 
более 50% детей и родителей в районе.

ØС 2008 функционирует Служба сопровождения приемных семей и 
школа приемных родителей.

о Центре «Содействие»:



§ Оказание психолого-педагогической, медицинской и 
социальной помощи детям, испытывающим 
трудности в освоении ООП, развитии и социальной 
адаптации, в том числе детям с ОВЗ, инвалидам, 
детям, пострадавшим от жестокого обращения и 
разных форм насилия от 0 до 18 лет
§ Оказание помощи организациям, осуществляющим 
образовательную деятельность, по вопросам 
реализации ООП, обучения и воспитания 
обучающихся.

§ Осуществление образовательной деятельности по 
дополнительным образовательным программам.

§ Организация инклюзивного образования 

§ Создание условий для работы выездной 
центральной ПМПК

§ Осуществление комплексной работы по 
предупреждению неблагополучия детей и подростков 
в образовательной и социальной среде.

§Содействие семейному типу устройства детей-сирот, 
детей, оставшихся без попечения родителей

Основные задачи деятельности Центра



История службы

Ò 2007 год создание Службы

Ò 2008 год модель деятельности Службы – лучшая  инновационная 
модель семейных форм устройства детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей в ЯО.

Ò 2008 год – работа в режиме РЭП ДО ЯО по теме: «Создание 
муниципальной модели психолого-педагогического и медико-
социального сопровождения приемных семей» (научный 
руководитель: к.п.н., зав. кафедрой педагогики и психологии ГОАУ 
ЯО Институт развития образования И.Г. Назаровой.)

Ò с 2008 года – диссеминация результатов деятельности в 
Ярославской, Самарской области, республике Удмуртия, Ярмарка 
социально-педагогических инноваций, Форумы

Ò с 2014 год – реализация социально значимых проектов



Задачи службы:

1. Повышение уровня психолого-педагогических и социально-
педагогических знаний опекунов (попечителей), кандидатов.

2. Содействие в адаптации ребенка и принимающей его семьи в 
новых условиях.

3. Выявление и коррекция недостатков в эмоциональной, 
познавательной сферах опекаемых детей, речевых нарушений и 
развитие социальных навыков.

4. Повышение уровня психолого-педагогической компетентности  
педагогов, специалистов



Виды деятельности Службы
1. Подготовка семьи  к  приёму ребенка

2. Психологическое обследование кандидатов в опекуны (попечители), 
усыновители

3. Диагностика членов приемной семьи

4. Консультирование опекунов (попечителей), других взрослых членов семьи

5. Консультирование кровных и приемных детей

6. Консультирование воспитателей, педагогов, специалистов

7. Индивидуальные  и  групповые занятия с опекунами и опекаемыми

8. Мониторинг комфортности пребывания ребенка в принимающей семье и 
образовательной организации 

9. Информационно-методическая  работа



Количество замещающих семей 
в Ростовском МР на 01.11.2020

Безвозмездная опека:
42 семьи 55 детей

Возмездная опека:
57 семей 77 детей

Всего:
99 семей 132 ребенка



Здоровье приемных детей

Ò 10% - условно здоровые детей
Ò 10 детей-инвалидов

Ò 65% F90—98 расстройства эмоций и 
поведения в детстве

Ò 45% - речевые нарушения

Ò 40% - F 83 (ССРПР) F70 (УО)



5
Структурные  компоненты  модели сопровождения

ЦЕЛЕВОЙ КОМПОНЕНТ
Создание условий для  комплексного сопровождения семей,
воспитывающих приемных детей, в том числе  с ОВЗ

СОДЕРЖАТЕЛЬНО-ДЕЯТЕЛЬНОСТНЫЙ КОМПОНЕНТ

Организационно-методическое сопровождение

РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ 
деятельности по сопровождению приемных семей

Психологическое сопровождение детей, родителей

Информационно-методическое сопровождение

Коррекционно-развивающая помощь

Развитие сообществ приемных родителей, детей

Социокультурное сопровождение семей, 
организация отдыха и оздоровления

Подготовка граждан к замещающей заботе



по методологии моделирования, 
проектирования: Щедровицкий Г.П. 
Слободчиков В.И., Рожков М.И. Золотарёва 
А.В.;

по психологии семьи, сопровождению 
семьи: Прихожан А.М., Шипицина Л.М., 
Ослон В.Н., Эйдемиллер Э.Г., Торохтий В.С., 
Байбородова Л.В., Посысоев О.Н., 
Жедунова Л.Г.; Петрановская Л. В. 

по инклюзивному образованию: М.М. 
Семаго, Н.Я. Семаго и Т.П. Дмитриева, Е.И. 
Казакова, Зырянова, С.И., Демьянчук, Р.В., 
Рощина Г.О.; Отрошко Г.В.  и др.

Теоретико-методологическая база



Ò 2014 год:
Ò 2016 год: Разработка и реализация проекта «Родные люди», 

направленного на создание условий для совместного досуга и 
конструктивного общения опекунов пожилого возраста и опекаемых 
детей в рамках конкурса «Активное поколение» БФ  Елены и Геннадия 
Тимченко. Количество участников – 100 человек из Ростовского МР.

Ò 2017 год: Проект Службы по сопровождению замещающих семей стал 
победителем XV Международной Ярмарки социально-педагогических 
инноваций в номинации инновационные формы работы с 
различными категориями семей.

Ò 2018 год: Разработка и реализация проекта  психологической и 
социально-педагогической поддержки приемных семей с подростками 
«Мы рядом» при поддержке Фонда «КАФ». Количество участников –
270 человек из Ростовского, Борисоглебского, Гаврилов-Ямского, 
Переславского МР, г. Переславля-Залесского, Ярославля.

Ò

Разработка и реализация социально-значимых проектов



Социально значимый проект в сфере организации отдыха и 
оздоровления замещающих семей «Мы вместе»  2014 год 

(поддержка Правительства ЯО)
10 мероприятий: педагогические гостиные, экскурсии, мастер-классы, выезд на базу 
отдыха и др.
300 участников – из Борисоглебского, Ростовского МР, г. Переславль-Залесский, г. 
Ярославля.



Проект «Родные люди» 2016 
создание условий для совместного досуга и конструктивного общения 
опекунов пожилого возраста и опекаемых детей в рамках конкурса 
«Активное поколение» БФ  Елены и Геннадия Тимченко. Количество 
участников – 100 человек из Ростовского МР. 10 мероприятий: семинары, 
тренинги, праздники, мастер-классы и др. 



Проект психологической и социально-педагогической 
поддержки приемных семей с подростками Мы рядом»  
2017 (фонд КАФ)

Проект «Мы рядом» способствовал созданию 
в муниципальном районе доступной, поддерживающей среды 
для приемных семей, воспитывающих подростков с целью 
предупреждения и преодоления кризисных ситуаций в семье, 
вторичных отказов от детей

Акцент на повышение профессиональной компетентности 
помогающих специалистов, педагогов для создания более 
экологичной, принимающей среды в муниципальном районе 
для приемной семьи с подростком. 

Количество участников – 270 человек из Ростовского, 
Борисоглебского, Гаврилов-Ямского, Переславского 
МР, г. Переславля-Залесского, Ярославля.



Сопровождение: обучение специалистов консилиумы, 
консультирование, методические объединения и др.



Семинары  для  специалистов



Проект психологической и социально-педагогической поддержки 
приемных семей с подростками «Мы рядом»
Семинары  для  родителей



Общие собрания родителей 



Клуб «Сознательное родительство»



Задачи работы Клуба

Ò оптимизация детско-родительских 
отношений

Ò формирование у родителей позиции 
заинтересованного и активного участника 
образовательного процесса

Ò развитие родительского сообщества как 
ресурса взаимопомощи и поддержки



Основные стратегии поведения родителей



Круг заботы Волшебное свойство 
привязанности: 
успокаивать и утешать 
самим фактом 
присутствия «своего» 
взрослого. 

Благополучие ребенка 
зависит не от условий, 
в которых он живет, а 
от отношений, в 
которых он находится

У приемных детей есть 
травматичный опыт



Аффект  тормозит  интеллект
Развитие 
идет только 
из точки покоя

Замри
Беги
Дерись

Кортизол
vs

Окситоцин



Атмосфера общения с ребенком



Трудное поведение

Ò самое трудное поведение в основном не направлено 
«против» кого-то, оно всегда «за» ребенка, 

Ò его цель – удовлетворить какие-то его потребности. 

Ò добиться этого более приемлемыми и приятными способами 
он не может и не знает как.

Ò Задача по изменению трудного поведения – это и есть 
задача по расширению «арсенала», обучению ребенка более 
сложным, но и более эффективным способам добиваться 

своего.



Ò Мы боремся не ПРОТИВ плохо себя ведущего 
ребенка, либо проблемного ребенка.

Ò Мы боремся ЗА него и ВМЕСТЕ с ним, помогая ему 
добиваться своих целей более эффективными 
способами

Ò Отделяем проблему от ребенка!
Ò НЕ Что с ним сделать, а что нам взрослым сделать, 
чтобы ему и нам стало полегче

Ò Действуем не от должного, а от достигнутого!
Ò ОРИЕНТИРУЕМСЯ  НА РЕСУРС



Важно! Мы видим
«-» ПОВЕДЕНИЕ

Компетенции ребенка
(освоенные технологии обращения 

с вещами, людьми, информацией, самим собой)

Эмоциональное состояние ребенка
(ресурсность)

Физическое состояние ребенка

Отношения   со     значимыми           взрослыми

Ресурсы    и    эмоциональное     состояние 
значимого           взрослого



Профилактика 
эмоционального выгорания родителей, 

специалистов

Найти точку опоры!!!



Способы поддержки, сопровождения:



Информационно-методическое сопровождение



Дистанционное обучение







«Просто о сложном» Рубрика для родителей



Работа  с  детьми





Школа семейного театра «НЕИГРА» 2020



Сотрудничество



Социальные партнеры
Ò ГАУ ЯО ДПО  Институт развития образования

ÒГКУ ЯО «Агентство» г. Ярославль

Ò ГУ ЯО Центр «Ресурс»

Ò Центр помощи детям г. Ярославль

Ò ГУЗ Ростовская ЦРБ, ЯОКПБ  и др. медицинские учреждения

Ò ГМЗ «Ростовский Кремль», Детский музейный центр, Арт-студия «Зеленая 
полоса»

Ò Национальная родительская ассоциация, АНО «Моя семья», Областной совет 
приемных родителей

Ò Институт развития семейного устройства ИРСУ г. Москва irsu.info
Ò Благотворительные фонды и общественные организации  
otkazniki.ru, арифметика добра 
Фонд милосердия и здоровья, Ярославль 



Наиболее существенные результаты Службы:
§сокращение случаев отказа от приемных детей, создание новых 
замещающих семей. 
§развитие сообщества приемных родителей и взаимодействие с областным 
советом, АНО «Агентство социальной поддержки семьи и защиты семейных 
ценностей «Моя Семья»», Национальной родительской ассоциацией
§создание условий для отдыха и развития форм семейного досуга 
замещающих семей 
§активное участие и победа замещающих семей Ростовского МР в областных 
мероприятиях,  семейных  конкурсах, поездках

§модель деятельности по сопровождению замещающих семей – победитель 
Международной Ярмарки социально-педагогических инноваций и иных 
конкурсов
§обмен опытом и повышение психолого-педагогической компетенции 
педагогов, администрации, специалистов опеки, детских домов, центров, 
служб в вопросах сопровождения приемных семей: проведение цикла 
семинаров
§повышение психолого-педагогической компетенции специалистов Службы в 
вопросах сопровождения приемных семей;
§распространение положительного опыта семейного устройства и  
деятельности службы



§ Положительная динамика в развитии когнитивных, 
аффективных и волевых компонентов личности ребенка, 
коррекция и развитие познавательной, эмоционально-
личностной и коммуникативных сфер.

§ Повышение психолого-педагогической компетентности 
родителей в вопросах обучения, развития и социализации 
приемных детей, в том числе с ОВЗ, сохранении собственной 
личностной  ресурсности.

§ Повышение профессиональной компетентности 
специалистов в области сопровождения приемных семей.

§ Внедрение интегрированного подхода в сопровождении 
приемных семей с применением интерактивных форм 
организации их отдыха и оздоровления.

Результаты деятельности



§ доступность информации и доступность услуг Службы 
сопровождения МУ Центр «Содействие» для семей, детей;
§ повышение социальной активности, готовности семьи к открытию 
семейных границ, обмен опытом;
§ уровень информированности в вопросах воспитания, построения 
конструктивных детско-родительских отношений;
§ стабилизация эмоционального состояния родителей;
§ сформированность более толерантного отношения родителей к 
ребёнку;
§ сформированность у родителей умения оказывать эмоциональную 
поддержку ребёнку;
§ положительная динамика комфортности ребёнка во 
внутрисемейной среде, уровень психологического благополучия 
семьи;
§ уровень адаптации ребенка в образовательных организациях;
§ уровень компетентности специалистов по сопровождению 
приемных семей.

Качественные показатели:



межрегиональный этап
Международной Ярмарки 

социально-педагогических инноваций
в Ростове Великом



Департамент образования Ярославской области 

Управление образования администрации 
Ростовского муниципального района 

Отрадненское управление министерства 
образования и науки Самарской области 

ГАУ ДПО ЯО Институт развития образования

Центр психолого-педагогической,  медицинской 
и социальной помощи «Содействие» г. Ростов
региональный координационный центр Ярмарки

Организаторы  Ярмарки



Ò За 10 лет в Ростовской Ярмарке 
приняли участие авторы более 
1100 проектов из Белгородской, 
Вологодской, Ивановской, 
Костромской, Московской, 
Новосибирской, Самарской, 
Ярославской и иных областей, 
Алтайского,  Пермского, 
Хабаровского края, Удмуртии, 
Бурятии, Хакасии, Беларуси, 
Казахстана, Китая.

Ò В 2014 году проект «Развитие 
педагогического ярмарочного 
движения в Ярославской 
области» был удостоен премии 
Губернатора Ярославской области 
«За заслуги  в  сфере  
образования»



Содержательные направления

1 Менеджмент в образовании и социальной сфере, 
инновационные решения в методической деятельности.
2. Инновации в обучении, цифровая образовательная среда
3. Инновационные решения в воспитании 
4 Здоровая и безопасная среда
5 «Успех каждого ребёнка», инклюзия в образовании и 
социальной сфере
6 Поддержка семей, имеющих детей
7 Социальная активность, инновационные решения в 
социальной деятельности

Ссылка на страницу Ярмарки 
http://rostzentr.edu.yar.ru//mezhdunarodnaya_yarmarka_sotsialno_mi_67/xii_
mezhregionalniy_etap_ya_53.html

1 Менеджмент в образовании и социальной сфере, 
инновационные решения в методической деятельности.
2. Инновации в обучении, цифровая образовательная среда
3. Инновационные решения в воспитании 
4 Здоровая и безопасная среда
5 «Успех каждого ребёнка», инклюзия в образовании и 
социальной сфере
6 Поддержка семей, имеющих детей
7 Социальная активность, инновационные решения в 
социальной деятельности
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